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共同募金街頭募金
　８月１０日（土）に須木中学校の有志による「すき納涼花火大会」での赤い羽根共同募金の街頭募金活動が行われました。生徒たちは、前
日に募金のお礼の品として特産の栗などの形をした折り紙などを準備し、募金をしていただいた方へお礼の言葉と一緒に手渡しました。

編集・発行：小林市社会福祉協議会
発　行　日：令和元年 10月15日
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企業による地域貢献活動の御紹介
　社会福祉協議会では、地域貢献活動を行う企業等を応援・支援致します。地域貢献活動をお考えの企業の方がいらっ
しゃいましたら御連絡をお待ちしております。

　創立５０周年を迎えるにあたり、今まで支
えていただいた小林市民の皆様に、感謝の気
持ちを込め、市内に住む６０歳以上の方（１０
０組）を公募し、スタジオや希望者の地域に
出向いて無料撮影を実施されました。
　また、「１００枚の写真展」と題し、令和元年
８月２５日に行われた介護予防フォーラム
（市文化会館）、８月２６日～３０日に、市役所
コミュニティラウンジにて写真展を実施さ
れ、多くの方が足を運ばれていました。
　写真展終了後には、全ての写真を撮影者へ
寄贈され、多くの方々に喜ばれる企画となり
ました。

　野尻地区にある旧大塚荘（ゆーぱるのじり前）
を整備・改修をされ、令和元年７月２日より「元気
ＤＥ荘（げんきでそう）」をオープンされました。
元気ＤＥ荘は、毎週火曜日の１１時から１４時に
無料で開放をされ、使いたい方が自由に使用・参
加ができる茶飲ん場になります。
　お弁当やお惣菜を持ち寄り、皆さんで食事を
されながら笑いの絶えない場所となっておりま
す。また折り紙教室も開催されており、会場内に
はたくさんの折り紙作品が飾られ温かい雰囲気
の居場所となっています。同会場では、毎月第４
土曜日の１１時から１４時に子ども食堂も開催さ
れており、子どもから高齢者までが楽しめる活
発な地域貢献活動に取り組まれています。

　西小林地区にある当施設では、無料で送迎
を行い高齢者の健康増進や介護予防等を目
的に毎週月・水・金曜日の１０時～１１時３０分
に「なごみ庵万歳教室」（介護保険外自主サー
ビス）を実施されています。
　当施設を利用されている方からは、「肩が上
がらなかったのが、上がるようになった。」「つ
まづかなくなった。」「ここに来ると笑いっぱな
しなのよ。」等の声がありました。
　また、にっこばまちづくり協議会や西小林
校区社会福祉協議会と連携し、中学生を対象
とした認知症研修会に講師として協力をする
など、幅広い年齢層に対応した地域貢献活動
に取り組まれています。

川原写真スタジオ 様

きりしまの園 様

和福祉サービス 様
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　須木中学生を対象とした職業学習支援事業「ドリーム・ジャンボ学園」を実施しました。お仕事の内容や魅力、就
労方法について講話をいただき、中学生の将来の選択肢増加及び就労意欲の増加を目指し事業を行っています。

　６５歳以上の方、または障がい等で食事作りが困難な方を対象に、安
否確認を兼ねてご自宅までお弁当をお届けします。
　塩分控えめでバランスのとれた体に優しいお弁当です。アレルギー
や歯の調子が悪い方などにも対応できます。一度ご相談ください。

　令和元年１０月の消費増税に伴いまして、センターの利用料金が変
わります。
　利用申請方法は現行通り、利用日の７日前までに終わらせてください。
　利用１週間以内のキャンセルは返金できません。
　詳しくは野尻支所までお問合せください。

職業学習支援事業「ドリーム・ジャンボ学園」
～こどもの可能性は無限大～

須木
支所

野尻
支所

令和元年 第１回（6/6）

お問合せ先：須木支所／☎48-2073

令和元年 第２回（7/18）
講師：小林市立病院　臨床工学技士、理学療法士、看護師、宮崎大学医学生

お問合せ先：野尻支所／☎44-1206

野尻高齢者給食センターの

体に優しいお弁当はいかがですか

野尻町保健福祉センター

友愛会館からのお知らせ

講師：小林こすもす薬局　薬剤師　松山盛文様、松山盛和様
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ボランティア センターだより
夏のボランティア体験
　８月９日～８月１０日に、小林地区で小学生１４名・中学生２名が参加し、ボラ
ンティア体験をしました。１日目の「子ども民生委員１日体験」では、民生委員の
協力のもと高齢者宅を訪問して声かけ・見守り活動を行い、２日目の「子育て広
場（子ども食堂）の支援」では、料理の盛り付けやキッズスペースの見守りなど
を行いました。

県下一斉ボランティアの日
　小林市ボランティア連絡協議会では、７月２３日～７月２５日に、ひなもり園デ
イサービスセンターを訪問し、夏祭りの模擬店やレクリエーションのボランティ
アをさせていただきました。利用者や施設職員の方々とも交流を深めることが
でき、とても楽しい時間を過ごさせていただきました。

ボランティアをはじめてみませんか？ 
　学生・一般ボランティアを募集しております。ボランティア初心者の方も大歓迎です！あなたに

合ったボランティアを見つけてみませんか？ 　　

　○子育て広場（子ども食堂）のお手伝い　配膳・フロアの手助け、キッズスペースの見守りなど

　○施設訪問　利用者のお話し相手や行事のお手伝いなど　　

　○赤い羽根共同募金活動　街頭での募金呼びかけなど　　

　○いきいきサロン・集いの場のお手伝い

上記の他に、いろいろな活動のボランティアを募集・支援しています。

希望者には「ボランティア活動証明書」を交付しています。 

ボランティアセンターってなに？
　小林市社会福祉協議会では、「ボランティアセンター」を設置し、地域のボラ
ンティア活動を支援しています。いろいろな体験活動はもちろん、ボランティア
の相談受付や斡旋、登録団体の紹介、登録団体への支援など行っています。　
ボランティアのことは、お気軽にご相談くださ。

夏休み宿題お助け塾
　８月９日に、野尻町保健福祉センター友愛会館で世代間交流を目的とした
夏休み宿題お助け塾を開催しました。５名の宿題お助けボランティアと２９名
の小学生が参加し、夏休みの宿題である習字、工作及び自由研究などボラン
ティアの方と一緒に作成しました。

暮らしの困り事お助け隊

連絡先　☎２３－３４６６

　８月１７日に、須木地区で須木中学生７名が一人暮らし高齢者・障がい者宅を訪
問し、清掃のボランティア活動を行いました。午後からは須まいる木っ茶を中心に
須木地区ボランティア連絡協議会、須木地区民生委員児童委員協議会、すきむらづ
くり協議会が協力して、須木地区で初めて
の子ども食堂である「すきすき食堂」を
開催。その運営の協力も行いました。

4



ボランティア センターだより
夏のボランティア体験
　８月９日～８月１０日に、小林地区で小学生１４名・中学生２名が参加し、ボラ
ンティア体験をしました。１日目の「子ども民生委員１日体験」では、民生委員の
協力のもと高齢者宅を訪問して声かけ・見守り活動を行い、２日目の「子育て広
場（子ども食堂）の支援」では、料理の盛り付けやキッズスペースの見守りなど
を行いました。

県下一斉ボランティアの日
　小林市ボランティア連絡協議会では、７月２３日～７月２５日に、ひなもり園デ
イサービスセンターを訪問し、夏祭りの模擬店やレクリエーションのボランティ
アをさせていただきました。利用者や施設職員の方々とも交流を深めることが
でき、とても楽しい時間を過ごさせていただきました。

ボランティアをはじめてみませんか？ 
　学生・一般ボランティアを募集しております。ボランティア初心者の方も大歓迎です！あなたに

合ったボランティアを見つけてみませんか？ 　　

　○子育て広場（子ども食堂）のお手伝い　配膳・フロアの手助け、キッズスペースの見守りなど

　○施設訪問　利用者のお話し相手や行事のお手伝いなど　　

　○赤い羽根共同募金活動　街頭での募金呼びかけなど　　

　○いきいきサロン・集いの場のお手伝い

上記の他に、いろいろな活動のボランティアを募集・支援しています。

希望者には「ボランティア活動証明書」を交付しています。 

ボランティアセンターってなに？
　小林市社会福祉協議会では、「ボランティアセンター」を設置し、地域のボラ
ンティア活動を支援しています。いろいろな体験活動はもちろん、ボランティア
の相談受付や斡旋、登録団体の紹介、登録団体への支援など行っています。　
ボランティアのことは、お気軽にご相談くださ。

夏休み宿題お助け塾
　８月９日に、野尻町保健福祉センター友愛会館で世代間交流を目的とした
夏休み宿題お助け塾を開催しました。５名の宿題お助けボランティアと２９名
の小学生が参加し、夏休みの宿題である習字、工作及び自由研究などボラン
ティアの方と一緒に作成しました。

暮らしの困り事お助け隊

連絡先　☎２３－３４６６

　８月１７日に、須木地区で須木中学生７名が一人暮らし高齢者・障がい者宅を訪
問し、清掃のボランティア活動を行いました。午後からは須まいる木っ茶を中心に
須木地区ボランティア連絡協議会、須木地区民生委員児童委員協議会、すきむらづ
くり協議会が協力して、須木地区で初めて
の子ども食堂である「すきすき食堂」を
開催。その運営の協力も行いました。

5



福 祉 教 育
　社会福祉協議会では、福祉教育の推進・普及を行っております。福祉教育は、福祉の心を育てることを目的としていま
す。他者との違いを見つけ、認め合い、支え合いながら、自分らしく活躍する地域共生社会を実現するため、福祉の種まき
を行っております。
　今年度は宮崎県のモデル事業指定を受けて、従来の福祉教育をより充実した内容で提案をさせて頂いています。今回
はその中で２カ所の取り組みをご紹介致します。

　３年生１４９名が、総合的な学習
の時間に～自分発見・夢発見「自
分探しの旅」～をテーマに「福祉教
育」と「キャリア教育」を組み合わ
せた学習を４～７月に１１日２０時
間かけて行いました。事前学習に
始まり、当事者の講話・ふれあい、
体験、小林市内の社会福祉法人
の方々のご協力をいただき、支援
者の講話を行い内容は盛り沢山。
　将来有望な小林市の担い手の
生徒さん達にエールを送りたいと
思います。

　西諸管内の役職員の方３８名
が、車いす体験、高齢者疑似体
験を行い、実際銀行で使われて
いる伝票の記入や模擬紙幣を
数えたり、普段何気なく行って
いる動作に、どのような違いや
発見があるかを考えていただき
ました。
　体験時間が短く全ての方が
出来ませんでしたが、アンケー
トでは『今後配慮ある対応を心
がけていきたい』との多くの声
が聴かれました。

　小林市社会福祉協議会ではより多くの皆様に、この福祉教育事業にふ
れる機会をもって頂きたいと考えております。内容等ご相談させていただ
きますので、福祉教育学習に取り組んでみませんか。

お問合せ先　地域福祉課地域福祉係　23-3466

お知らせ

小林中学校

宮崎銀行

全ての人に

優しい小林市
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平成30年度　決算報告
会費収益：2,741,480円／0.4%
分担金収益：396,666円／0.1%
寄附金収益：8,310,665円／1.3%

受託金収益：159,853,700円／25.3%

人件費：431,995,100円／68.2%

事業収益：62,141,483円／9.8%
負担金収益：2,041,300円／0.3%

介護保険
事業収益：244,299,607円／38.6%

障害福祉サービス等
事業収益：22,724,820円／3.6%

その他の収益：38,308,893円／6.1%

当期活動収支差額：23,337,461円／3.6%

合計
633,057,771円

合計
633,057,771円

事業費：89,708,806円／14.3%

事務費：57,883,024円／9.1%

助成金費用：5,744,860円／0.9%

減価償却費：12,674,624円／2%
その他の費用：35,051,357円／5.5%

経常経費
補助金収益：68,901,696円／10.9%

収入内訳 支出内訳

地域福祉サービス事業
１．法人運営事業
　　理事会５回　評議員会３回
２．福祉用具の貸出
　　ベッド 147 台、車椅子 114 台、エアーマット 16 枚、
　　スロープ 16 台、シャワーチェアー 4 台、昇降椅子 18 台、
　　杖 16 本、浴槽台 15 台、介助バー 14 台、
　　サイドテーブル 11 台、オーバーテーブル 14 台、
　　手押し車 17 台、歩行器 15 台
３．福祉センター（会議室）の貸出
　　大会議室　　216 回　和室　　　　　　　 154 回
　　第一会議室　 50 回   第二会議室　　　　 351 回　
　　第三会議室　263 回　地域交流スペース　127 回
４．福祉バス運行
　　宝くじ号（40人乗）　 137日運行
５．心配ごと相談事業
　　弁護士相談　34 回　　　　　　　　　 148 件
　　福祉なんでも相談　　　　　　　　　 283 件
　　司法書士無料相談（野尻町友愛会館）　 10 件
６．こばやし福祉推進大会共催
７．地域福祉活動計画
　　地域福祉座談会　2 回　47 人
８．地域見守り応援活動推進事業
　　活動件数　4 件
９．みやざき安心セーフティーネット事業
　　相談件数　4 件　経済的援助件数　２件
10．フードバンク事業　33 件
11．共同募金会（募金・配分）
　　共同募金寄付金　実績額 9,812,838 円　
　　・一般募金  7,272,383 円
　　・歳末たすけあい 2,540,455 円
12．小地域ネットワーク活動
　　校区・地区社会福祉協議会　21 ヶ所
　　ふれあい・いきいきサロン　94 ヶ所
13．ボランティア活動推進事業
　　ボランティア登録
　　・小林地区ボランティア連絡協議会加入 14 団体
　　・須木地区ボランティア連絡協議会加入　8 団体
14．福祉バザー
　　福祉団体 15 団体　延べ 278名のボランティアが参加
15．家庭訪問型子育て支援ホームスタート
　　ホームビジター養成講座　2 人　　利用者 5 人
16．日常生活自立支援事業（あんしんサポートセンター）
　　利用者 44 人
17．生活自立相談支援センター受託事業
　　相談者数 62 人
18．野尻町保健福祉センター運営
　　会議室貸出数　511 回
19．災害援助活動
　　火災見舞  4 件
20．緊急資金貸付事業
　　貸付件数 19 件
21．生活福祉資金の貸付事務
　　貸付件数  2 件

22．成年後見センターこばやし事業
　　受任件数　21 件
23．生活支援体制整備事業
　　生活支え合い研修会 　6 回　138 人
　　生活支援研修会  　1 回　186 人
　　移動式体験型集いの場 　7 回　126 人
24．社会福祉法人改革・連携支援受託事業
　　ふれあい子ども食堂　　　  14 回　774 人
25．地域力強化推進事業
　　まちづくりワークショップ　9 回　149 人

在宅福祉サービス事業
１．在宅介護支援センター事業
　　○小林第二在宅介護支援センター
　　　訪問実人員  615 人　　介護予防教室　15 回　290 人
　　○野尻在宅介護支援センター
　　　訪問実人員　771 人　　介護予防教室  12 回　116 人
２．居宅介護支援事業（介護保険）
　　○居宅介護支援　　　　　　2,182 人
３．訪問介護事業（介護保険、生活支援）
　　○小林訪問介護　　　　　　5,288 人
　　○須木訪問介護　　　　　　4,338 人
４．訪問入浴介護事業（介護保険）
　　○訪問入浴介護　　　　　　  578 人
５．通所介護事業（介護保険）
　　○望峰の里デイサービス    7,163 人
　　○みどりの丘デイサービス   2,593 人
　　○パワーリハ倶楽部    2,548 人
　　○須木運動クラブ      281 人
６．小規模多機能型居宅介護事業（介護保険）
　　○小規模多機能ホーム茶のん村　4,948 人
７．障害者相談支援事業
　　○利用支援・継続支援　　　   84 人
８．居宅介護事業（障害福祉サービス）
　　○小林居宅介護　　　　　  3,100 人
　　○須木居宅介護　　　　　　 977 人
９．障害者デイサービス事業（障害福祉サービス）
　　○地域活動支援センター　　 359 人
10．障害者訪問入浴サービス事業（障害福祉サービス）
　　○訪問入浴介護　　　　　　 273 人
11．高齢者訪問給食事業
　　○小林地区 　　　  138,639 食
　　○野尻地区 　　　　39,536 食
12．地域包括支援センター事業
　　○地域支援事業　　　　　　5,991 人

    （介護予防推進員養成講座、小規模多機能型・GH 連絡会、あんしん生活
実践塾、オレンジカフェ、ゴールデンエイジ大会、青空会介護予防推進
員連絡会、傾聴サポーター養成講座、バリデーション研修会、認知症見
守り声かけ訓練、介護心配ごとカウンセリング、貯筋クラブ、出前講座、
認知症サポーター養成講座、二次予防事業訪問、愛優見ネット、家族介
護者の集い、太極拳教室、認知症サポーターリーダー、お口元気教室、
介護予防フォーラム、貯筋運動プログラム普及事業）

　　○介護予防プラン　           6,181 人
13．介護職員初任者研修事業
　　○修了者　13 人

平成30年度 事業報告
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現在、福祉分野ごとの相談支援体制だけでは対応が困難な課題や制度の狭間にあるケースが増加
しております。小林市社会福祉協議会では、総合相談窓口を開設し、住み慣れた地域で安心して暮
らすために、福祉に関わる困りごとの相談に応じています。気軽にご連絡ください。相談に応じて、
来所していただくか、訪問させていただきます。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　場所　小林市社会福祉センター本館
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　電話　地域福祉課相談支援係　27-3277

無料法律（弁護士）相談（要予約１人 30分まで）
土地、金銭、家庭問題など、法律に関する相談に弁護士

が無料で対応します。
10月 22日（火）小林	 21 日（火）野尻
11月 12日（火）小林	 28 日（火）小林
	 14 日（木）須木　　2月 11日（火）小林
	 19 日（火）野尻	 13 日（木）須木
	 26 日（火）小林	 25 日（火）小林
12月 10日（火）小林　　3月 10日（火）小林
	 24 日（火）小林	 17 日（火）野尻
　1月 14日（火）小林	 24 日（火）小林
相談会場
小林 ･･･ 小林市社会福祉センター	 TEL27-3277（受付）
須木 ･･･ 須木総合ふるさとセンター	 TEL48-2073（受付）
野尻 ･･･ 野尻町保健福祉センター	 TEL44-1206（受付）
実施時間 13:30 ～ 16:30（いずれの会場も同じ）

司法書士相談（要予約１回のみ）
業務委託した司法書士に、無料で相談ができます。
実施時間　平日のみ　10:00 ～ 15:00
受付場所　野尻町保健福祉センター	 TEL44-1206（受付）

SNS 福祉まるごと相談
社会福祉協議会のホームページから相談窓口に登録する SNSを使っ

た相談です。学生からシニア世代まで、自分のこと、家族のこと、福祉
に関わる悩み事や困りごとをご相談ください。
対応時間　月～金 9:00 ～ 16:00
（投稿は 24時間可能）	
ホームページ：http://kobayashi-syakyo.jimdo.com/

生活自立相談支援センター　
生活全般にわたるお困りごと（自立相談、就労支援、家計相

談など）を自立に向けて支援します。
　受付時間：平日のみ　9:00 ～ 16:00
　受付場所：小林市社会福祉センター (小林市社会福祉協議会 )
　電話番号：23-0338
野尻地区出張相談（※要予約）
　開催日時：毎月第3木曜日（祝日の場合は第 3水曜日）9:00 ～ 16:00
　開催場所：小林市役所野尻支所第 3会議室　
　受付場所：小林市社会福祉センター
　連	絡	先：080-1745-9141（当日のみ）

あなたの福祉のパートナー　　 小林市社会福祉協議会
〒886-0004	小林市細野 367番地 1　kobayashi-syakyo@wish.ocn.ne.jp

ホームページ：http://kobayashi-syakyo.jimdo.com/
■本所（社会福祉センター本館）
　・地域福祉係
　・ボランティアセンター
　・小林市共同募金委員会
　・総務係

☎23-3466
　・相談支援係
　・障がい者相談支援事業所

☎27-3277
　・成年後見センターこばやし
　・あんしんサポートセンター

☎23-5172
　・小林市生活自立相談支援センター

☎23-0338

■みどりの丘デイサービスセンター
　・通所介護・訪問入浴介護

☎23-8856
■介護センター（社会福祉センター別館）
　・居宅介護支援事業所

☎23-5588
　・訪問介護事業所

☎27-3733
■シルバーランド望峰の里
　・デイサービスセンター
　・小林高齢者給食センター

☎27-1000
　・小林第二在宅介護支援センター

　　☎27-2552

■小規模多機能ホーム茶のん村
　　☎23-1212

■小林市地域包括支援センター
　　☎25-0707

■須木支所
　・訪問介護事業所
　・パワリハ倶楽部
　・地域活動支援センター

☎48-2073
■野尻支所
　・高齢者給食センター
　・野尻在宅介護支援センター

☎44-1206

　皆様からご協力いただきました寄付
金・会費はこれらの事業に活用させていただきます。
地域福祉サービス事業
・ボランティア活動推進事業
・小地域ネットワーク活動
・福祉バス運行・福祉教育
・災害ボランティアセンター
・将来のための福祉基金積立事業

寄付金・会費のご協力
　ありがとうございます

都城ヤクルト㈱より寄付平成30年度実績額
忌明寄付金  3,935,010円
一般寄付金  4,375,655円
会　費        2,741,480円

　都城ヤクルト販売株式会社より、7月 27日
に小林市文化会館で行われました『第 13 回
ご愛飲感謝企画ヤクルト倶楽部』の入場料の
全額の寄付をいただきました。この寄付金に
ついては、地域住
民の皆様のために、
活用させていただ
きます。

福祉の相談窓口
いつでもご連絡ください
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